
 
 

Ambienti di lavoro sani e sicuri. 
Un bene per te.  Un bene per l'azienda 
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Corso SICUREZZA e SALUTE NEI LUOGHI DI LAVORO  

Descrizione 

Questo corso si prefigge l’obiettivo di fornire una conoscenza di base in materia di 
sicurezza nei luoghi di lavoro. 
In particolare in tale corso  saranno trattati i seguenti temi: 

 Il quadro normativo 
 I principali soggetti coinvolti nella gestione della sicurezza 
 I principali fattori di rischio 
 I DPI 
 Nozioni di tecnica della comunicazione 

Durata 18 ore 

Contenuti  

Primo modulo: 4 ore 
 Il quadro normativo 
 I principali soggetti coinvolti nella gestione della sicurezza  

Secondo modulo: 4 ore 
 I principali fattori di rischio: 

- rischi infortunistici 
- rischio chimico 
- rischio biologico 
- rischio stress lavoro correlato 

Terzo modulo: 5 ore 
 I principali fattori di rischio: 

- rischio rumore 
- rischio vibrazioni meccaniche 
- rischio elettrico 
- rischio movimentazione manuale dei carichi e movimenti ripetuti 

Quarto modulo: 5 ore 
 Nozioni di tecnica della comunicazione interpersonale in relazione al ruolo partecipativo 

Destinatari Destinatari del corso sono tutti i lavoratori, i preposti i dirigenti. 

Materiale didattico 
Durante il corso saranno forniti i seguenti materiali: 
Dispensa su supporto cartaceo, cartellina e penna 

Note 
Al termine del corso verrà rilasciato regolare attestato di frequenza valido a tutti gli effetti di 
Legge 


